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Staropolski piernik świąteczny

Składniki

0,5 kg prawdziwego miodu
2 szklanki cukru
25 dkg smalcu (lub masła)
1 kg mąki
3 jajka
3 ścięte łyżeczki sody oczyszczonej
0,5 szklanki zimnego mleka
0,5 łyżeczki soli
2-3 torebki przypraw korzennych do piernika (cynamon, goździki, imbir, kardamon, itp.)

Opcjonalnie:

garść pokruszonych orzechów
3 łyżki drobno posiekanej, usmażonej w cukrze skórki pomarańczowej
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